
ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI MIĘDZY DOROSŁYMI A DZIEĆMI 

W parafii Wszystkich Świętych w Szerokiej 

 

Kodeks bezpiecznych relacji w parafii to zbiór jasnych zasad, które chronią dzieci i młodzież 
oraz pomagają dorosłym budować zdrowe, przejrzyste i pełne szacunku relacje. 

1. Komunikacja i kontakt bezpośredni. 
 

• Miejsce publiczne i otwarte. Wszelkie spotkania i rozmowy z małoletnimi 
powinny odbywać się w przestrzeniach widocznych dla innych; w 
wyznaczonych do tego miejscach. 

• Zasada jawności. Niedopuszczalne jest spotykanie się z dziećmi w sam na sam 
w zamkniętych pomieszczeniach prywatnych bez wiedzy i zgody rodziców 
oraz obecności innej osoby dorosłej. 

• Równe traktowanie. Wszyscy podopieczni powinni być traktowani z 
jednakowym szacunkiem. Niedozwolone jest faworyzowanie wybranych 
dzieci, dawanie im osobistych prezentów czy tworzenia relacji opartych na 
tajemnicy. 
 

2. Poszanowanie granic.  
 

• Każdy kontakt fizyczny musi być naturalny, jawny i dostosowany do wielu 
dziecka oraz konkretnej sytuacji. 

• Zakaz zachowań  dwuznacznych. Bezkompromisowe poszanowanie granic 
osobistych i nienaruszalność przestrzeni osobistej małoletniego. 

• Komfort dziecka. Dziecko ma prawo odmówić jakiegokolwiek kontaktu 
fizycznych, co powinno być bezwzględnie uszanowane. 
 

3. Komunikacja cyfrowa i media społecznościowe. 
 

• Cele wyłącznie duszpasterskie. Kontakty przez telefon, SMS, e-mail czy 
komunikatory może dotyczyć wyłącznie spraw organizacyjnych. 

• Godziny i kontakt. Rozmowy i wiadomości powinny być wymieniane w 
rozsądnych godzinach najlepiej na grupach zbiorczych. 

• Zgoda na wizerunek. Publikowanie zdjęć oraz filmów z udziałem dzieci na 
stronie internetowej parafii lub w mediach społecznościowych wymaga zgody  
rodziców, najlepiej pisemnej. 
 

4. Wyjazdy i wydarzenia parafialne. 
 

• Oddzielne noclegi. Dorośli opiekunowie nigdy nie mogą nocować w jednym 
pomieszczeniu z dziećmi. 

• Prywatność i higiena. Dorośli opiekunowie  nie mogą przebywać w łazienkach 
ani przebieralniach w czasie gdy korzystają z nich dzieci 



• Sytuacją wyjątkowo dopuszczalną obecność  jest zagrożenie zdrowia lub życia 
małoletniego. 

• Opieka jest stała, a nieletni nie zostają pozostawieni sami sobie. Podczas 
każdego wyjazdu lub dłuższego spotkania wymagana jest obecność co 
najmniej dwóch dorosłych opiekunów. 
 

5. Reagowanie na sytuację kryzysową. 
 

• Każdy dorosły, który zauważy krzywdę, zachowanie niepokojące, naruszające 
powyższe zasady ma obowiązek natychmiast zgłosić to proboszczowi, 
delegatowi d.s. ochrony dzieci  i młodzieży lub odpowiednim służbom 
publicznym. 

• Wysłuchanie dziecka. W przypadku zgłoszenia przez dziecko krzywdy, 
zachowania niepokojącego, naruszenia powyższych zasad należy wysłuchać je 
z empatią, zapewnić o wsparciu i nie lekceważyć jego słów. 
 
   


